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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

 

«АДАПТИВНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА: ПРОФИЛАКТИКА, РЕАБИЛИТАЦИЯ И 

ДОСТУПНОСТЬ СПОРТА ДЛЯ ВСЕХ КАТЕГОРИЙ НАСЕЛЕНИЯ» 

 

Цель: совершенствование и получение новой компетенции, 

необходимой для профессиональной деятельности, и повышение 

профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации в 

сфере менеджмента 

Категория слушателей руководители учреждений физической культуры и спорта, 

спортивных школ, физкультурно-оздоровительных, спортивных 

организаций, спортивных комплексов, центров спортивной 

подготовки, тренеры, методисты по АФК, имеющие и (или) 

получающие среднее профессиональное и (или) высшее 

образование 

Срок обучения 32 часа 

Форма обучения очная 

Документ о квалификации удостоверение о повышении квалификации установленного 

образца ООО «Регион» 
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1 2 3 4 5 6 7 

1 
Нормативно-правовое регулирование адаптивной 

физической культуры и спорта 
6 4 2 - - 

2 
Требования к специалистам в области адаптивного 

спорта. Реализация кадрового потенциала 
4 2 2 - - 

2 
Теоретико-методологические основы адаптивной 

физической культуры и спорта 
4 2 2 - - 

3 
Психолого-физиологическое сопровождение 

спортивной деятельности 
8 4 4 - - 

4 
Финансовое и материальное обеспечение спортивной 

организации 
8 6 2 - - 

  



5 Итоговая аттестация 2 - 2 - 
Собесе 

дование 

 Итого 32 18 14 - - 

 

Учебный план составлен Отделом ДПО ООО «Регион» 


